
あわぎんホール 会議室６

健康づくりご担当者様のほか、どなたでも参加できます。

2025年７月１５日（火）
 13：30～15：30

健康推進会議

全国土木建築国民健康保険組合 高松健康支援室

ー健康づくりの情報交換会ー

in徳島

他社の事例発表など、会社の健康づくりを
推進するために、情報交換会を行います。
是非ご参加ください。

※駐車場はございませんので、

周辺の有料駐車場をご利用ください。

対象者

申込期限 2025年６月27日（金）まで

申込方法 以下のいずれかの方法でお申し込みください。

写真：昨年の様子

① 専用フォーム ② FAX

お問合せ先 ： 全国土木建築国民健康保険組合 高松健康支援室
TEL 087-806-1011

右のコードを読み取り、
必要事項を入力の上
ご送信ください。

別紙の申込用紙に必要事項
をご記入の上、下記番号
までFAXしてください。

FAX 
087-806-1013https://forms.office.com/r/DM68ANVTzi

からもお申込み可能です。

開催日時

会場

(徳島県徳島市藍場町2丁目14番地)

■推定野菜摂取量測定

■転びの予防

体力チェック

【体験会も実施】

筋力や敏捷性、

バランスが

チェックできます！

動きやすい服装で

お越しください！

※現地開催のみ

https://forms.office.com/r/DM68ANVTzi
https://forms.office.com/r/DM68ANVTzi
https://forms.office.com/r/DM68ANVTzi


申込期限 ６月27日（金）

健康推進会議 申込み

開催日 2025年7月15日（火） 

<申込代表者>

<一緒に参加される方>

FAX 087-806-1013

FAX 087-806-1013

＜ご意見等＞
❏従業員の健康づくりに関する悩み事、他社に聞いてみたいこと

❏組合に対してのご意見、ご要望など

全国土木建築国民健康保険組合 高松健康支援室

事業所記号  71- 事業所名

所属部署 役職名

申込代表者名

連絡先☎

メールアドレス                                        @

氏名

氏名

氏名

(役職名：　　　　　　　　　　　　　　）　　

(役職名：　　　　　　　　　　　　　　）　　

(役職名：　　　　　　　　　　　　　　）　　

mailto:hoken-sik2904@dokenpo.jp
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