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全国土木建築国民健康保険組合 



１ 本組合設立の経緯 

昭和 18年当時、建設業における健康保険法の適用範囲は、その本社・支店等の事務所の

みで、現場事業所は適用外であったため、作業現場従業員と本社等の従業員との間に労働

者保護上公正を欠くおそれがありました。 

そこで、建設業に従事するすべての従業員やその家族が加入できる健康保険組合の設立

が望まれ、昭和 18年４月１日、国民健康保険法に基づき当組合が設立されました。 

設立当初の被保険者数は、約 12,000 人でしたが、その後増加し、現在の被保険者数は

400,000人を超え、我が国最大規模の国民健康保険組合となっています。 

 

２ 加入建設会社 

当組合には、建設大手五社といわれる鹿島建設㈱、大成建設㈱、清水建設㈱、㈱大林組、

㈱竹中工務店など 1,749社（R3.3末）が加入しています。 

 

３ 予算規模 

1,530億円（令和３年度） 

 

４ 職員数 

所属 男性 女性 計 

保険組合 108 111 219 

厚生中央病院 98 323 421 

健康管理センター 

（名古屋・大阪） 
20 13 33 

 

 【保険組合の保健師・管理栄養士（再掲）】 

職種 男性 女性 計 

保健師 0 19 19 

管理栄養士 0 9 9 

 

５ 業務内容 

  本組合では、国の社会保障制度の一翼を担う国民健康保険事業を通じて、土木建築事業

に携わる方とその家族の方が安心して生活を送れるよう、病気やけが、出産、死亡などに

対して必要な「保険給付」を行うとともに、健康づくりに必要な「保健事業」を行ってい

ます。 

 

【保健師の業務内容】 

保健事業の業務として、組合員やその家族の健康や栄養に関する教育、相談及び指導

を行います。また、加入いただいている会社様と協力して組合員の方々の健康づくりを

サポートする取り組みである「ヘルスアップチャレンジ」など幅広い活動を行っていま

す。 

 



６ 初任地 

  札幌、東京、名古屋、広島 

※初任地は、上の４つのいずれかを予定していますが、職員の配置転換等の状況によっ

ては、他地域（仙台、大阪、高松、福岡）に配属となる可能性もあります。 

※初期配属以降、転勤の可能性あり（札幌、仙台、東京、名古屋、大阪、広島、高松、福岡） 

 

７ 勤務時間 

（１）＜基本＞午前 8時 45分から午後 5時 15分（休憩：午前 11時 45分から午後 0時 30分） 

（２）午前 7時 45分から午後 4時 15分（休憩：午前 11時 45分から午後 0時 30分） 

（３）午前 9時 45分から午後 6時 15分（休憩：午後 0時 45分から午後 1時 30分） 

※時差勤務制度あり…（１）～（３）から選択 

 

８ 休日 

土日祝日（週休２日制）、年末年始休暇 

 

９ 休暇 

年次有給休暇 11日、以降勤務年数に応じて最大 20日まで。翌年度へ最大 20日まで繰越

可能。 

特別休暇（有給）として夏季休暇（5 日）、慶弔休暇（本人結婚 5 日）、傷病休暇（最大

40日）、ボランティア休暇（年 5日）、永年勤続表彰（勤続 20年 2日、勤続 30年 5日）な

ど。 

 

10 報酬・賞与 

勤務地により異なります。 

   基本給：222,200円 

   ・勤務地 札 幌…月給：228,866円(基本給+地域手当３％分) 

   ・勤務地 東 京…月給：266,640円(基本給+地域手当 20％分) 

   ・勤務地 名古屋…月給：255,530円(基本給+地域手当 15％分) 

   ・勤務地 広 島…月給：244,420円(基本給+地域手当 10％分) 

 

※地域手当、通勤手当、住宅手当、家族手当、単身赴任手当、単身赴任帰省手当、超

過勤務手当など支給あり 

※通勤手当全額支給 

※昇給年１回（４月又は 10月） 

※賞与は年２回（６月と 12月）に支給（令和２年度支給実績 初年度年間 3.25か月、

２年目以降 年間 4.45か月） 

 

11 研修 

新入職員には、4月に新入職員研修会を実施します。 

その他、経験年数・職務に応じて計画的に研修会を実施しています。 

また、各所属で業務知識向上のための研修会を実施しています。 

 



12 福利厚生 

（１）国民健康保険、厚生年金保険、雇用保険、労働者災害補償保険 

（２）住宅等資金貸付金、財形貯蓄、育児休業、介護休業、退職手当、確定給付企業年金、

公的資格取得奨励（資格によって 5千円～10万円） 

（３）職員宿舎（入居条件あり） 

（４）委託休養所（JTB及び東武トップツアーズ契約施設等） 

（５）福利厚生代行サービス（福利厚生倶楽部（リロクラブ）、日本病院会倶楽部） 

（６）健康診断（年 1回） 

・30歳未満：一般定期健康診断 

・30歳以上：生活習慣病健診または人間ドック 

 

13 応募資格 

 ア 令和３年度（令和３年４月から令和４年３月まで）に４年制大学又は大学院を卒業し

た者又は卒業見込みの者 

 イ 令和元年度（平成 31 年４月から令和２年３月まで）、令和２年度（令和２年４月から

令和３年３月まで）に４年制大学又は大学院を卒業した者 

 ウ ア、イのいずれの場合も保健師免許を有する者又は採用日までに取得見込みの者であ

ること 

 

14 採用人数 

保健師 ５名 

 

15 採用予定年月日 

  令和４年４月１日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               （次ページに続く） 



16 採用試験日程 

区 分 日   時 内   容 場      所 

書類選考 

一次試験前に実施 
※7 月 21 日（水）までに  
書類選考合格者にのみ一
次試験のご案内をメール
連絡します。 

履歴書、成績証明
書、卒業見込証明書
の内容審査 

― 

※一次試験の実施場所を以下のとおりに変更しました。 

一次試験 ７月 28 日（水） 

【WEB 実施】 
適性検査（SPI） 
【メール提出】 
小論文 

ご自宅で受験してください。 
詳細は、書類選考通過後、ご
連絡します。 

最終試験 ８月４日（水） 役員・部長面接 
【東京】 
千代田区平河町１－５－９ 
厚生会館 

   ※選考時の交通費は支給いたしません。 

   ※新型コロナウイルスの感染状況により予定が変更となる場合があります。変更等あ

りましたら随時お知らせします。 

 

17 応募必要書類 

  次の書類を、７月 21日（水）までに総務部人事課（東京都千代田区平河町１－５－９厚

生会館２階）へ郵送してください。（応募書類の提出をもって受付完了とします。） 

（１）履歴書（顔写真貼付） 

（２）卒業見込証明書（卒業証明書） 

（３）成績証明書 

（４）保健師免許証の写し（既卒者のみ） 



【参考 組合事務所等の所在地及び管轄区域】 

 

 本組合の被保険者は全都道府県に散在しているため、被保険者及び事業主の利便を考慮し、全

国を３ブロックに分け、それぞれの地区に地方事務所を設置して被保険者の資格に関する事務を

処理するほか、東京に給付事務センターを設置して保険給付に関する事務を一括処理しています。 

 また、加入事業主、被保険者等への健康支援を実施するため、全国８か所に健康支援室を設置

しています。 

なお、事務の統括、調整、指導監督のため、東京に本部を設けています｡  

 本部、地方事務所、健康支援室の所在地、管轄区域及びその組織は、次のとおりです。 

 

１ 事務所等の所在地及び管轄区域 

(1) 本部及び健康支援室 

名  称 所 在 地           
電 話     

管 轄 区 域      
Ｆ Ａ Ｘ     

本部事務所       

〒102－0093 

東京都千代田区平河町１丁目５番９号 

         （厚生会館）  

[03](3264)1240(代) 
全  国 

[03](3237)7370 

札 幌 

健康支援室 

〒060－0052  

札幌市中央区南２条東１丁目１番地14 

（住友生命札幌中央ビル９階） 

[011](806)0080 
北海道 

[011](241)1383 

仙 台 

健康支援室 

〒980－0021 

仙台市青葉区中央２丁目11番19号 

（仙南ビル８階） 

[022](222)2247 青森県、岩手県、宮城県 

秋田県、山形県、福島県 [022](222)2264 

東 京 

健康支援室 

〒153－0062  

東京都目黒区三田１丁目11番７号 

   （厚生中央病院別館４階） 

[03](5725)2261 
茨城県、栃木県、群馬県 

埼玉県、千葉県、東京都 

神奈川県、新潟県、山梨県 

長野県 [03](5725)2263 

名 古 屋 

健康支援室 

〒461－0002  

名古屋市東区代官町34番25号 

[052](688)7001 富山県、石川県、福井県 

岐阜県、静岡県、愛知県 

三重県 [052](979)6606 

大 阪 

健康支援室 

〒540－0035  

大阪市中央区釣鐘町２丁目４番９号 

[06](7660)0090 
滋賀県、京都府、大阪府 

兵庫県、奈良県、和歌山県 
[06](6946)7806 

広 島 

健康支援室 

〒730－0011  

広島市中区基町11番13号  

（合人社広島紙屋町アネクス８階） 

[082](500)7927 
鳥取県、島根県、岡山県 

広島県、山口県 
[082](500)9606 

高 松 

健康支援室 

〒760－0023  

高松市寿町１丁目１番８号 

（日本生命高松駅前ビル12階） 

[087](806)1011 
徳島県、香川県、愛媛県 

高知県 
[087](806)1013 

福 岡 

健康支援室 

〒810－0011  

福岡市中央区高砂1丁目24番20号 

（ちくぎん福岡ビル４階） 

[092](534)2530 福岡県、佐賀県、長崎県 

熊本県、大分県、宮崎県 

鹿児島県、沖縄県 [092](534)2535 



 (2) 地方事務所 

名  称 所 在 地           
電 話     

管 轄 区 域      
Ｆ Ａ Ｘ     

関東事務所       

〒102－8532  

東京都千代田区麹町３丁目２番地 

    （麹町共同ビル内） 

[03](5210)4380(代) 北海道、青森県、岩手県 

宮城県、秋田県、山形県 

福島県、茨城県、栃木県 

群馬県、埼玉県、千葉県 

東京都、神奈川県、新潟県、

山梨県、長野県、富山県、 

石川県、福井県、岐阜県、 

静岡県、愛知県、三重県 

[03](5210)4390 

関西事務所       
〒540－0035  

大阪市中央区釣鐘町２丁目４番９号 

[06](6941)6515(代) 
滋賀県、京都府、大阪府 

兵庫県、奈良県、和歌山県 

鳥取県、島根県、岡山県 

広島県、山口県、徳島県 

香川県、愛媛県、高知県 

福岡県、佐賀県、長崎県 

熊本県、大分県、宮崎県 

鹿児島県、沖縄県 

[06](6941)3899 

給 付 事 務 

セ ン タ ー 

〒102－8532  

東京都千代田区麹町３丁目２番地 

    （麹町共同ビル内） 

[03](5210)4384 
全  国 

[03](5210)4459 

 

２ 本部及び地方事務所の組織 

本 部 

管理本部 

 

総務部 庶務課、人事課 

経理部 予算課、出納課 

企画室 

事業本部 

 
業務部 業務第一課、業務第二課 

保健事業部 管理課、事業課、健康推進課、健康支援室 

地方事務所 

関東 庶務課、加入課 

関西 事務課 

給付事務センター 給付第一課、給付第二課、給付第三課 

 


