
都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

㈱飯島組 1 14,361

伊藤組土建㈱ 118 7,198

岩田地崎建設㈱ 14 3,051

勇建設㈱ 4 12,493

㈱石山組 1 10,932

大江建設㈱ 15 9,596

大野土建㈱ 1 8,472

㈱神部組 1 179

㈱岸本組 22 4,722

草野作工㈱ 40 6,133

小針土建㈱ 9 1,132

㈱小金澤組 1 11,531

札建工業㈱ 3 5,139

栄建設㈱ 1 2,836

㈱佐々木建設 1 6,346

㈱田中工業 1 613

㈱谷脇組 14 3,384

㈱創建 1 8,563

大同舗道㈱ 24 7,279

道興建設㈱ 11 5,037

道路建設㈱ 3 1,467

東光舗道㈱ 18 8,291

㈱中山組 2 2,656

萩原建設工業㈱ 1 1,869

㈱早水組 1 19,818

㈱久光組 1 13,413

機械開発北旺㈱ 1 8,800

北土建設㈱ 5 4,840

北央道路工業㈱ 2 1,948

丸彦渡辺建設㈱ 16 6,763

㈱山田組 10 6,796

㈱山口工業所 1 2,027

青森 中外興産㈱ 10 3,008

㈱小山組 3 6,698

㈱伊藤組 28 3,968

刈屋建設㈱ 9 5,098

㈱佐々木組 2 3,541

2025年5月12日現在（254事業所）

北海道

岩手

「みんなで歩活2025春」（事業所別）中間発表

「みんなで歩活」に参加の組合員の状況は次のとおりです



都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

昭栄建設㈱ 8 9,724

㈱タカヤ 83 5,787

宮城建設㈱ 24 7,142

樋下建設㈱ 5 4,469

北星鉱業㈱ 1 5,771

柴田工業㈱ 8 2,972

鈴木工材㈱ 4 4,739

㈱加賀 9 3,015

河北建設㈱ 6 6,139

空調企業㈱ 9 6,802

㈱ティー・エッチ・エム 5 7,669

鷹觜建設㈱ 5 4,969

㈱ダイワ技術サービス 1 5,547

㈱深松組 9 4,978

西松建設㈱北日本支社 21 7,594

中城建設㈱ 9 5,493

㈱ネクスコ・エンジニアリング東北 212 7,160

㈱萩野工務店 1 3,308

㈱橋本店 5 3,323

㈱広瀬組 1 9,492

㈱復建技術コンサルタント 2 3,678

㈱松居組 1 618

松永鉄筋工業㈱ 1 13,382

相馬環境サービス㈱ 4 6,390

林興業㈱ 2 4,699

茨城 鈴縫工業㈱ 3 7,008

フジミ工研㈱ 1 4,292

カジマメカトロエンジニアリング㈱ 39 5,687

㈱エスシー・プレコン 2 2,738

ＳＭＣテック㈱ 1 7,889

㈱田上重機開発 1 4,267

㈱フソウ 32 6,984

青山機工㈱ 60 5,464

大日本土木㈱ 6 7,291

味の素エンジニアリング㈱ 1 6,483

リテックエンジニアリング㈱ 1 2,488

鹿島建物総合管理㈱ 57 6,782

㈱アルテス 1 4,343

㈱アサヒファシリティズ東京本店 1 10,374

㈱イリア 1 10,270

大林ファシリティーズ㈱東京本社 4 893

鹿島道路㈱本店 7 5,922

㈱復建エンジニヤリング 1 6,599

千葉

宮城

福島

埼玉

岩手

東京



都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

㈱かたばみ 15 5,238

㈱オーク情報システム 31 7,594

鹿島建設㈱ 137 7,694

㈱ＯｎｅＴｅａｍ 2 4,766

鹿島リース㈱ 38 5,023

㈱鹿島出版会 1 12

カジマ・リノベイト㈱ 1 10,136

木部建設㈱ 1 15,315

㈱熊谷組 558 6,521

テクノスペース・クリエイツ㈱ 7 5,250

㈱テクニカルサポート 1 6,115

㈱ガイアート 40 5,288

清水建設㈱ 263 7,708

㈱シミズ・ビルライフケア 4 6,365

清水地所㈱ 13 5,925

三井住友建設㈱ 1,086 6,719

ＳＭＣプレコンクリート㈱ 3 6,138

㈱免制震ディバイス 2 4,071

スミリーフ㈱ 2 3,896

㈱ミルックス 4 15,810

成和リニューアルワークス㈱ 2 8,484

大成建設㈱ 46 7,176

大成ロテック㈱ 10 8,399

大成建設ハウジング㈱ 2 5,861

大成ユーレック㈱ 2 8,180

大成設備㈱ 71 7,762

大豊建設㈱ 324 8,169

㈱竹中土木 11 8,154

㈱千代田コンサルタント 9 6,001

地崎道路㈱ 5 1,996

鉄建建設㈱ 116 8,396

ケミカルグラウト㈱ 1 7,654

ケイエムエンジニアリング㈱ 12 10,104

ケーアンドイー㈱ 27 8,133

飛島建設㈱ 98 6,472

㈱Ｅ＆ＣＳ 1 8,174

戸田建設㈱ 238 8,746

東洋建設㈱ 42 4,453

㈱ナカノフドー建設 166 8,439

西松建設㈱ 541 6,991

西松建設㈱関東土木支社 5 11,659

西松建設㈱関東建築支社 2 2,409

日特建設㈱ 19 4,470

東京



都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

㈱野口工務店 1 7,928

㈱ジェイテック 10 10,778

安藤ハザマ興業㈱ 52 5,370

㈱カジマアイシーティ 27 8,861

㈱ピーディーシステム 1 5,312

㈱トータルオフィスパートナー 2 7,343

㈱トータルオフィスパートナー人財派遣事業部 7 7,713

西松地所㈱ 5 7,943

㈱松村組 9 4,619

全国土木建築国民健康保険組合 204 5,499

総合病院厚生中央病院 2 7,690

(一財)土木建築厚生会 6 4,258

松本工業㈱ 2 5,819

大成有楽不動産㈱ 15 7,016

前田建設工業㈱ 48 8,413

㈱エフビーエス 2 7,971

光が丘興産㈱ 1 8,657

八千代エンジニヤリング㈱ 32 7,069

山﨑建設㈱ 79 6,624

㈱安藤・間 2,386 4,772

㈱エイト日本技術開発 52 5,870

㈱大林組 328 7,521

㈱エスシー・マシーナリ 1 6,191

馬淵建設㈱ 1 12,780

㈱ネオックス 4 3,398

㈱福田組 43 7,701

福田道路㈱ 3 2,608

北日本建材リース㈱ 2 1,021

㈱興和 4 3,061

㈱ダイアテック 1 5,003

協和道路㈱ 1 5,956

北川瀝青工業㈱ 2 2,988

㈱道建 1 10,794

㈱坂川コーポレーション 1 7,712

㈱塩浜工業 1 13,950

轟建設㈱ 1 12,128

高崎建設㈱ 1 1,150

村中建設㈱ 7 5,340

北陽建設㈱ 173 4,628

丸善土木㈱ 3 1,847

㈱前田製作所 31 4,360

㈱守谷商会 1 13,297

ワールド開発工業㈱ 1 6,851

東京

神奈川

石川

福井

長野

新潟



都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

長野 中野土建㈱ 7 4,407

井出徳建設㈱ 1 5,728

伸栄建設㈱ 1 6,176

テクノス㈱ 8 3,053

全国土建国保中部健康管理センター 13 9,352

シーエヌ建設㈱ 1 9,414

㈱長瀬組 3 2,842

㈱ヒメノ 2 7,332

広井建設㈱ 1 8,903

丸彦渡辺建設㈱名古屋支店 1 5,879

ヤハギ道路㈱ 2 5,321

矢作建設工業㈱ 8 8,511

矢作地所㈱ 1 9,943

名工建設㈱ 1 12,164

奥儀建設㈱ 10 1,648

㈱かんき建設 6 2,510

㈱桑原組 1 3,193

㈱淺沼組 4 7,759

朝日建物管理㈱ 2 12,596

㈱奥村組 557 5,800

奥村機械製作㈱ 20 3,876

西日本高速道路エンジニアリング関西㈱ 11 7,135

西日本高速道路メンテナンス関西㈱ 3 5,070

西日本高速道路ファシリティーズ㈱ 293 6,815

㈱きんぱい 4 7,741

栗原工業㈱ 33 7,488

㈱三水コンサルタント 1 6,347

㈱シミズ・ビルライフケア関西支社 3 4,623

全国土木国保組合関西健康管理センター 2 10,392

大鉄工業㈱ 3 7,085

㈱ＴＡＫエンジニアリング 5 8,857

㈱竹中工務店 164 7,717

㈱中道組 1 11,572

西松建設㈱西日本支社 10 6,620

㈱長谷川工務店 1 8,548

豊開発㈱ 20 6,341

㈱マツダ・シティーズ 3 5,414

㈱鍜治田工務店 34 8,131

村本建設㈱ 12 12,002

㈱森組 4 8,222

山岡建設㈱ 1 6,681

㈱森本組 5 8,824

兵庫 ㈱オカモト・コンストラクション・システム 7 4,730

静岡

愛知

大阪

滋賀



都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

兵庫 ㈱新井組 1 891

㈱淺川組 1 8,030

淺川道路㈱ 39 6,919

森安建設㈱ 7 2,055

蜂谷工業㈱ 11 5,944

㈱大本組 2 6,583

日本インフラマネジメント㈱ 6 2,343

アイサワ工業㈱ 1 4,430

太陽建設㈱ 3 15,415

㈱ビーアールホールディングス 5 2,457

西日本高速道路エンジニアリング中国㈱ 2 5,797

極東興和㈱ 106 5,533

山口 山陽建設工業㈱ 2 1,781

北岡プレコン㈱ 5 2,327

㈱亀井組 3 2,333

㈱姫野組 1 9,123

㈱穴吹工務店 66 7,070

青葉工業㈱ 5 3,039

西日本高速道路エンジニアリング四国㈱ 26 6,006

㈱穴吹コミュニティ 5 13,476

㈱北村組 10 5,379

㈱合田工務店 1 8,831

協拓建設㈱ 1 2,337

㈱フソウリブテック 1 9,912

横田建設㈱ 8 4,809

愛媛舗道㈱ 1 4,938

協和道路㈱ 7 4,154

㈱新開発 5 2,898

㈱びるり 1 9,582

大旺新洋㈱ 5 3,200

㈱新創 65 8,599

㈱西日本科学技術研究所 8 5,869

須工ときわ㈱ 30 4,064

㈱轟組 1 11,071

㈲シミズ産業 2 6,214

第一復建㈱ 4 3,201

西松建設㈱九州支社 12 3,290

西日本高速道路メンテナンス九州㈱ 37 8,631

建設業労働災害防止協会福岡分会 1 7,132

九鉄工業㈱ 45 4,377

㈱中野ホールディングス 1 3,594

松尾建設㈱ 4 14,043

㈱マベック 10 7,734

香川

福岡

佐賀

広島

徳島

愛媛

高知

和歌山

岡山



都道府県 事業所名称 参加人数 平均歩数

宮崎 ㈱志多組 1 10,000

鹿児島 ㈱七呂建設 1 3,109

組合員エントリー者数 10,409 人

家族エントリー者数 219 人

エントリー者数合計 10,628 人

※平均歩数が0の事業所は掲載しておりません。


