
都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

㈱飯島組 1 17,274

伊藤組土建㈱ 123 8,307

岩田地崎建設㈱ 17 6,438

勇建設㈱ 4 8,256

北央舗道㈱ 4 2,146

大江建設㈱ 17 8,630

大野土建㈱ 1 8,316

㈱岸本組 23 4,920

㈱小金澤組 1 17,846

㈱田中組 15 4,387

㈱創建 1 3,535

大同舗道㈱ 31 5,756

道路工業㈱ 1 1,641

道路建設㈱ 2 2,946

東光舗道㈱ 20 7,406

㈱早水組 1 6,281

北土建設㈱ 6 10,281

新太平洋建設㈱ 1 2,933

北弘機工㈱ 1 5,077

丸彦渡辺建設㈱ 13 6,747

丸彦渡辺建設㈱釧路支店 5 3,510

㈱山田組 11 3,271

㈱山口工業所 1 2,218

（2023年11月19日現在 263事業所）

北海道

「みんなで歩活2023秋」（事業所別）中間発表

「みんなで歩活」に参加の組合員の状況は次のとおりです

〇北海道地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

青森 中外興産㈱ 5 3,858

㈱小田島組 2 3,157

㈱小山組 8 6,819

㈱伊藤組 21 3,330

㈱千葉匠建設 1 126

刈屋建設㈱ 5 3,830

㈱佐々木組 16 8,796

㈱環境整備 1 4,723

昭栄建設㈱ 3 5,666

㈱タカヤ 78 6,771

宮城建設㈱ 3 2,622

樋下建設㈱ 3 8,619

千田工業㈱ 1 4,347

北星鉱業㈱ 1 4,396

㈱佐藤組 1 4,654

柴田工業㈱ 9 4,538

河北建設㈱ 12 6,891

空調企業㈱ 8 8,090

ｅ－ＪＥＣ東日本㈱ 1 5,122

㈱ティー・エッチ・エム 5 7,899

鷹觜建設㈱ 6 5,507

㈱ダイワ技術サービス 1 7,678

㈱深松組 13 5,949

西松建設㈱北日本支社 18 9,312

中城建設㈱ 9 7,402

栄喜工業㈱ 1 3,884

㈱ネクスコ・エンジニアリング東北 127 7,814

㈱橋本店 6 6,818

㈱復建技術コンサルタント 3 4,576

松永鉄筋工業㈱ 1 18,683

寿建設㈱ 1 17,605

堀江工業㈱ 2 10,393

片岡建設㈱ 1 1,023

林興業㈱ 1 2,526

岩手

宮城

福島

〇東北地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

群馬 ㈱井ノ上 1 14,224

埼玉 カジマメカトロエンジニアリング㈱ 34 7,319

㈱エスシー・プレコン 1 5,280

ＪＵＮ工業㈱ 1 19,980

宮地エンジニアリング㈱千葉工場 2 12,166

㈱田上重機開発 3 4,001

㈱安藤・間 2,447 6,032

フソウホールディングス㈱ 2 3,648

㈱フソウ 74 8,444

㈱エイト日本技術開発 32 5,872

青山機工㈱ 82 9,097

開南㈱ 1 10,038

大日本土木㈱ 10 7,925

㈱アルモ設計 1 7,977

味の素エンジニアリング㈱ 1 3,712

鹿島建物総合管理㈱ 8 9,653

㈱アルテス 1 5,797

㈱アサヒファシリティズ東京本店 1 15,911

㈱石井組 1 6,685

㈱イリア 1 8,117

㈱大林組 321 8,575

大林ファシリティーズ㈱東京本社 2 5,959

鹿島道路㈱本店 8 9,115

㈱かたばみ 67 7,428

㈱オーク情報システム 46 5,574

㈱ワイ・テック 1 6,449

鹿島建設㈱ 142 8,239

㈱ＯｎｅＴｅａｍ 1 6,227

鹿島リース㈱ 49 7,357

鹿島クレス㈱ 1 8,266

カジマ・リノベイト㈱ 2 10,296

大林新星和不動産㈱ 2 5,216

㈱熊谷組 419 8,024

㈱テクニカルサポート 10 5,649

㈱ガイアート 104 6,562

建設塗装工業㈱ 1 10,042

清水建設㈱ 623 7,176

㈱シミズ・ビルライフケア 2 12,325

㈱シーラム 1 4,282

清水地所㈱ 15 7,203

三井住友建設㈱ 1,469 8,062

ＳＭＣプレコンクリート㈱ 3 9,519

㈱免制震ディバイス 9 9,030

スミリーフ㈱ 3 6,297

㈱ミルックス 2 7,172

東京

千葉

〇関東・上信越地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

成和リニューアルワークス㈱ 6 5,378

大成建設㈱ 44 6,891

大成ロテック㈱ 5 3,705

大成建設ハウジング㈱ 3 8,527

大成ユーレック㈱ 1 6,466

大成設備㈱ 196 9,689

㈱ＴＡＫエンジニアリング東京支店 1 8,046

大豊建設㈱ 215 9,105

第一設備工業㈱ 1 1,060

㈱竹中土木 9 8,942

㈱千代田コンサルタント 4 8,129

ＭＭコンサルタント㈱ 1 14,498

鉄建建設㈱ 160 9,591

ケミカルグラウト㈱ 2 8,230

ケイエムエンジニアリング㈱ 1 10,934

ケーアンドイー㈱ 28 8,246

飛島建設㈱ 1,229 6,857

㈱Ｅ＆ＣＳ 6 6,223

戸田建設㈱ 180 10,283

東洋建設㈱ 2 10,104

テクオス㈱ 1 11,076

東洋ケミカルエンジニアリング㈱ 1 13,775

㈱ナカノフドー建設 141 9,684

西松建設㈱ 660 7,761

西松建設㈱関東土木支社 7 8,504

西松建設㈱関東建築支社 3 8,507

日特建設㈱ 38 4,721

㈱ジェイテック 2 3,323

安藤ハザマ興業㈱ 33 6,262

㈱カジマアイシーティ 30 8,196

㈱ピーディーシステム 2 2,126

㈱トータルオフィスパートナー 2 6,151

㈱トータルオフィスパートナー人財派遣事業部 29 6,408

福田リニューアル㈱ 1 6,642

西松地所㈱ 6 6,696

㈱松村組 7 6,601

全国土木建築国民健康保険組合 198 7,376

総合病院厚生中央病院 5 5,920

（一財）土木建築厚生会 7 6,049

松本工業㈱ 1 5,465

大成有楽不動産㈱ 13 8,852

前田建設工業㈱ 52 9,241

㈱エフビーエス 1 6,218

光が丘興産㈱ 2 6,858

宮地エンジニアリング㈱ 1 8,023

東京



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

八千代エンジニヤリング㈱ 70 7,038

山﨑建設㈱ 58 7,315

㈱エスシー・マシーナリ 2 7,450

馬淵建設㈱ 1 12,103

㈱ネオックス 6 3,170

㈱福田組 45 7,734

福田道路㈱ 8 2,218

北日本建材リース㈱ 2 2,975

㈱興和 2 3,425

東京

神奈川

新潟



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

富山 ユーシン建設㈱ 1 2,207

協和道路㈱ 9 4,246

三友工業㈱ 1 10,618

真柄建設㈱ 1 12,299

㈱塩浜工業 1 7,700

轟建設㈱ 1 12,238

村中建設㈱ 5 1,234

㈱原工業 1 5,581

北陽建設㈱ 154 3,948

丸善土木㈱ 9 5,422

㈱前田製作所 47 7,844

㈱守谷商会 2 7,981

ワールド開発工業㈱ 1 4,267

中野土建㈱ 6 5,336

岐阜 ㈱英幸建設 1 8,966

静岡 井出徳建設㈱ 1 5,024

テクノス㈱ 3 951

親和建設㈱ 1 11,782

全国土建国保中部健康管理センター 17 11,374

ヒメノビルド㈱ 1 2,300

シーエヌ建設㈱ 1 20,000

㈱長瀬組 3 4,722

 井㈱ 6 9,439

広井建設㈱ 1 12,562

丸彦渡辺建設㈱名古屋支店 1 9,666

矢作建設工業㈱ 3 12,271

ヤハギ緑化㈱ 1 7,082

矢作地所㈱ 1 8,424

名工建設㈱ 11 7,175

石川

長野

福井

愛知

〇東海地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

奥儀建設㈱ 15 6,082

㈱かんき建設 2 477

㈱淺沼組 5 7,265

朝日建物管理㈱ 1 12,488

阿部建設㈱ 1 9,273

㈱奥村組 384 7,173

奥村機械製作㈱ 9 4,965

西日本高速道路エンジニアリング関西㈱ 28 6,840

西日本高速道路メンテナンス関西㈱ 1 4,318

西日本高速道路ファシリティーズ㈱ 282 7,869

㈱きんぱい 8 8,744

栗原工業㈱ 48 6,591

鹿島クレス㈱西日本支社 1 2,673

㈱三水コンサルタント 2 7,874

三和建設㈱ 1 6,770

㈱錢高組 5 7,187

全国土木国保組合関西健康管理センター 9 11,162

大鉄工業㈱ 3 10,684

㈱ＴＡＫエンジニアリング 4 4,842

㈱竹中工務店 156 7,732

西松建設㈱西日本支社 10 7,711

豊開発㈱ 21 6,792

㈱マツダ・シティーズ 4 2,247

村本建設㈱ 11 12,096

㈱森組 4 5,940

㈱森本組 5 9,734

㈱オカモト・コンストラクション・システム 9 6,582

㈱新井組 1 8,006

㈱淺川組 1 7,468

淺川道路㈱ 40 7,003

大阪

兵庫

和歌山

滋賀

〇関西地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

島根 ㈱共立エンジニヤ 1 2,588

蜂谷工業㈱ 11 6,387

㈱大本組 3 1,969

旭電業㈱ 1 7,206

日本インフラマネジメント㈱ 11 3,367

太陽建設㈱ 2 8,331

㈱佐々木組 2 4,517

㈱ビーアールホールディングス 1 5,183

西日本高速道路エンジニアリング中国㈱ 8 4,833

極東興和㈱ 10 8,979

山口 井森アーステック㈱ 1 3,465

岡山

広島

〇中国地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

井上建設㈱ 1 11,328

北岡プレコン㈱ 1 2,812

㈱姫野組 1 4,453

㈱穴吹工務店 117 8,440

青葉工業㈱ 6 4,775

西日本高速道路エンジニアリング四国㈱ 24 6,785

㈱穴吹コミュニティ 3 13,356

㈱北村組 2 917

㈱合田工務店 1 6,126

協拓建設㈱ 1 7,292

横田建設㈱ 9 4,293

愛媛舗道㈱ 1 6,949

協和道路㈱ 10 2,938

㈱新開発 10 4,227

大旺新洋㈱ 9 6,534

㈱新創 56 8,840

四国開発㈱ 1 17,092

㈱西日本科学技術研究所 17 7,398

須工ときわ㈱ 33 6,083

㈱轟組 1 9,311

㈲シミズ産業 1 4,588

ミタニ建設工業㈱ 6 8,961

徳島

香川

愛媛

高知

〇四国地方



都道府県 事業所名 参加人数 平均歩数

尾園建設㈱ 2 90

三軌建設㈱ 1 6,846

第一復建㈱ 1 8,430

西松建設㈱九州支社 18 5,108

西日本高速道路メンテナンス九州㈱ 78 7,132

建設業労働災害防止協会福岡分会 1 8,139

九鉄工業㈱ 26 9,033

新日本熱学㈱ 6 2,927

㈱中野ホールディングス 1 6,891

松尾建設㈱ 1 16,737

㈱マベック 7 7,058

大西工業㈱ 2 6,736

長崎 松本建設㈱ 1 4,026

大分 ㈱アイビック 1 12,348

鹿児島 小牧建設㈱ 9 3,932

組合員参加者 12,091 人（※）

家族参加者 200 人

参加者合計 12,291 人

佐賀

※平均歩数が０歩の事業所は今回掲載しておりません。

福岡

〇九州地方


