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7社8名の方にご参加いただきました。

お忙しい中ご参加いただいた皆様、ありがとうございました。

【意見交換会】
会の後半は、グループに分かれ、健康

経営に関する自社の課題や実際に行った

取組み、提案などの意見交換の時間とし

ました。最後に代表の方から各グループ

で出た意見や感想をお話しいただきまし

た。皆さん、和やかにお話しされていた

のがとても印象的でした。

【健康経営に関する事例発表】
健康経営優良法人2025（中小規模法人

部門）の認定事業所である、

中野土建株式会社様より事例発表をし

ていただきました。他社の参考になるよう

な興味深いお話も多く、楽しく聴講できま

した。ありがとうございました。

長野県では初めての健康推進会議を開催。

組合からは健康経営及び健康づくりに関する

情報提供の他、事業所の事例発表、またグ

ループに分かれての意見交換会を実施しまし

た。

日時：2025年3月14日（金曜）13：30～16：00

会場：JA長野県ビル（長野市南長野北石堂町1177-3）


